
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  



 

 

 

 

 

  

 Вторая младшая группа № 3 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

    

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

 

Физическая культура 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

  

  

 

в
т
о

р
н

и
к

 

      

09.00-09.15 

 

 

 

09.40-09.55 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Музыка 

 

  

ср
ед

а
 

     

09.00-09.15 

 

Речевое развитие 

 

15.45-16.00 Физическая культура (улица) 

 

ч
ет

в
ер

г 

     

09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

Физическая культура 

 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

Музыка 

 

Познание                                                                

(формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Вторая младшая группа № 6 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   
09.00-09.15 

 

09.50-10.05 

Речевое развитие 

 

Музыка 

 

 

  

 

в
т
о

р
н

и
к

 

   

09.00-09.15 

 

 

 

09.40-09.55 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Физическая культура 

 

  

 

ср
ед

а
 

   

09.00-09.15 

 

 

 

09.50-10.05  

Познание                                                                

(формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Музыка 

 

  

 

ч
ет

в
ер

г 

  

09.00-09.15 

 

 

09.50-10.05 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

Физическая культура 

 

  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.15 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

15.30-15.45 Физическая культура (улица) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Вторая младшая группа № 7 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

    

09.00-09.15 

 

09.40-09.55 

Речевое развитие 

 

Физическая культура 

 

 

  

в
т
о

р
н

и
к

 

      

09.00-09.15 

 

 

 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

 

15.30-15.45 Музыка 

 

ср
ед

а
 

     

09.00-09.15 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

 

15.30-15.45 Физическая культура (улица) 

ч
ет

в
ер

г 

     

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

Физическая культура 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.15 

 

 

 

09.25-09.40 

Познание                                                                

(формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Музыка 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Вторая младшая группа № 8 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

    

09.20-09.35 

 

09.45-10.00 

 

Физическая культура 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

  

  

 

в
т
о

р
н

и
к

 

  

09.00-09.15 

 

 

 

10.00-10.15 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Музыка 

 

  

 

ср
ед

а
 

     

09.00-09.15 

 

 

 

09.40-09.55 

Познание                                                                

(формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Физическая культура 

 

  

ч
ет

в
ер

г 

    

09.00-09.15 

 

09.40-09.55 

Речевое развитие 

 

Музыка 

 

  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.15 

 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

 

15.45-16.00 Физическая культура (улица) 

 



 

 

 Средняя группа № 2 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

  
09.00-09.20  

 

09.25-09.45 

 

10.15-10.35 

 

Бассейн (1 подгруппа) 

 

Бассейн (2 подгруппа) 

 

Познание (формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора) 

 

 

  

в
т
о

р
н

и
к

 

    

09.00-09.20 

 

 

 

10.20-10.40 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Музыка 

 

  

ср
ед

а
 

     

09.00-09.20 

 

 

10.00-10.20 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

Физическая культура 

 

  

 

ч
ет

в
ер

г 

     

09.00-09.20 

 

10.00-10.20 

 

Речевое развитие  

 

Музыка 

 

  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.20  

 

 

10.10-10.30 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

Физическая культура 

(улица) 

  

 



 

 

 Средняя группа № 4 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   
09.00-09.20 

 

 

 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

15.30-15.50 Физическая культура  
(улица) 

в
т
о

р
н

и
к

 

   

08.50-09.10 

 

09.20-09.40 

 

 

 

Музыка 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

  

 

ср
ед

а
 

   

08.50-09.10 

 

09.20-09.40 

 

Физическая культура  

 

Речевое развитие 

 

  

 

ч
ет

в
ер

г 

  

08.50-09.10 

 

09.20-09.40 

 

 

Музыка 

 

Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.20 

 

09.25-09.45 

 

 

Бассейн (1 подгруппа) 

 

Бассейн (2 подгруппа) 

15.30-15.50 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

 



 

 

 Средняя группа № 10 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   
09.00-09.20 

 

10.05-10.25 

 

10.30-10.50 

Музыка 

 

Бассейн (1 подгруппа) 

 

Бассейн (2 подгруппа) 

 

  

в
т
о

р
н

и
к

 

   

08.50-09.10 

 

09.20-09.40 

 

Физическая культура 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

  

 

ср
ед

а
 

   

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

Музыка 

 

Речевое развитие 

 

  

 

ч
ет

в
ер

г 

  

09.00-09.20 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

15.30-15.50 Физическая культура 

(улица) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.20 

 

 

09.30-09.50 

 

Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

  

 



 

Средняя группа № 13 

09.00-09.20 

 

 

 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

16.00-16.20 Физическая культура  
(улица) 

08.50-09.10 

 

 

 

09.20-09.40 

 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Музыка 

  

08.50-09.10 

 

09.20-09.40 

Речевое развитие 

 

Физическая культура  

 

  

 

08.50-09.10 

 

 

09.20-09.40 

 

 

Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Музыка 

 

 

  

09.50-10.10 

 

10.15-10.35 

 

 

 

Бассейн (1 подгруппа) 

 

Бассейн (2 подгруппа) 

 

 

15.30-15.50 Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 



 

 Средняя группа № 14 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   
09.30-09.50 

 

10.55-11.15 

 

11.20-11.40 

Музыка 

 

Бассейн (1 подгруппа) 

 

Бассейн (2 подгруппа) 

 

  

 

в
т
о

р
н

и
к

 

   

08.50-09.10 

 

 

 

09.20-09.40 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Физическая культура 

 

  

 

ср
ед

а
 

   

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

Речевое развитие 

 

Музыка 

 

  

 

ч
ет

в
ер

г 

  

09.00-09.20 

 

 

 

Художественное творчество 

(рисование) 

 

16.00-16.20 Физическая культура  
(улица) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.20 

 

 

09.30-09.50 

 

Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

  

 



 

 

 Старшая группа с тяжелым нарушением речи № 5 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

    

09.00-09.20 

 

10.05-10.30 

 

Речевое развитие 

 

Музыка 

 

15.30-15.55 

 
Художественное творчество  

(рисование) 

 

в
т
о

р
н

и
к

 

      

09.00-09.20 

 

 

 

09.30-09.55 

 

Логопедическое/ Познание (продуктивная 

(конструктивная) и познавательно – 

исследовательская деятельность) 

 

Познание (продуктивная (конструктивная) и 

познавательно – исследовательская 

деятельность)/ Логопедическое 

 

15.30-15.55 

 

 Физическая культура (улица) 

 

ср
ед

а
 

     

09.00-09.20 

 

 

10.05-10.30 

 

Познание (формирование элементарных 

математических представлений) 

 

Музыка 

15.30-15.55 

 
Познание (формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора) 

ч
ет

в
ер

г 

     

09.00-09.20 

 

 

09.30-09.55 

 

Логопедическое/Художественное творчество 

(лепка 1,3 аппликация 2,4) 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4)/Логопедическое 

 

15.30-15.55- 1 подгр. 

16.00-16.25-2 подгр. 
Бассейн (2 подгруппы) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.20 

 

09.35-10.00 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическая культура 

 

15.30-15.55 

 
Художественное творчество  

(рисование) 

 



 

 

 Старшая группа № 1 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

    

09.00-09.20 

 

10.10-10.35 

 

Речевое развитие 

 

Физическая культура  

 

15.30-15.55 Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

в
т
о

р
н

и
к

 

      

09.00-09.25 

 

 

 

09.35-09.55 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

  

 

ср
ед

а
 

     

09.00-09.25 

 

 

10.30-10.55 

 

Познание (продуктивная (конструктивная) и 

познавательно – исследовательская деятельность)  

 

Физическая культура  
(улица) 

 

15.30-15.55 Музыка 

 

ч
ет

в
ер

г 

     

09.00-09.25 

09.30-09.55 

 

10.10-10.30 

 

Бассейн (2 подгруппы) 

 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.20 

09.45-10.10 

 

 

 

Речевое развитие 

Музыка 

 

15.30-15.55 

 

 

Познание (формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора) 

 

 



 

 

 Подготовительная к школе группа № 9 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

    

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10.40-11.10 

Речевое развитие 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

Физическая культура (улица) 

 

  

в
т
о

р
н

и
к

 

    

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10–1 подгр. 

10.15-10.45-2 подгр. 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Бассейн (2 подгруппы) 

  

ср
ед

а
 

    

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

 

10.35-11.05 

Познание (познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) деятельность)/КИК 

 

КИК/ Познание (познавательно-исследовательская 

и продуктивная (конструктивная) деятельность) 

 

Музыка  

 

15.30-16.00 Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

ч
ет

в
ер

г 

     

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

Физическая культура 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

    

09.00-09.30 

 

 

09.40-10.10 

 

 

10.20-10-50 

Речевое развитие 

 

Познание 

(формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Музыка 

 

  



 

 

 Подготовительная к школе группа с тяжелым нарушением речи № 11 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   
09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10.35-11.05 

Логопедическое 

 

Познание (продуктивная (конструктивная) и 

познавательно – исследовательская деятельность)  

 

Музыка 

15.30-16.00 

 

Художественное творчество  

(рисование)  

 

в
т
о

р
н

и
к

 

   

09.00-09.30 

 

 

 

09.40-10.10 

 

 

10.35-11.05 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений)/КИК 

 

КИК/ Познание формирование элементарных 

математических представлений) 

 

Физическая культура 

15.30-16.00 Речевое развитие 

ср
ед

а
 

   

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

Логопедическое 

 

Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

15.30-16.00-1подгр. 

16.05-16.35-2подгр. 
Бассейн (2 подгруппы) 

 

ч
ет

в
ер

г 

  

09.00-09.30 

 

 

 

09.40-10.10 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Речевое развитие 

15.30-16.00 Музыка 

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10.40-11.10 

Логопедическое 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

 

Физическая культура (улица) 

 

 

 

 



 

 

 Подготовительная к школе группа №12 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   
09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

Речевое развитие 

 

Художественное творчество  

(рисование)/КИК 

 

КИК/ Художественное творчество  

(рисование) 

 

15.30-16.00 

 

Музыка 

в
т
о

р
н

и
к

 

   

09.00-09.30 

 

 

 

10.00-10.30 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Физическая культура 

(улица) 

 

15.30-16.00 

 

Художественное творчество (лепка 1,3 

аппликация 2,4) 

ср
ед

а
 

   

09.00-09.30-1подгр. 

09.35-10.05-2подгр. 

 

10.30-11.00 

 

 

Бассейн (2 подгруппы) 

 

 

Познание (продуктивная (конструктивная) и 

познавательно – исследовательская деятельность) 

  

ч
ет

в
ер

г 

  

09.00-09.30 

 

 

 

09.40-10.10 

 

 

10.30-11.00 

 

Познание 

(формирование элементарных математических 

представлений) 

 

Познание (формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора) 

 

Музыка 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

Физическая культура 

 

Художественное творчество  

(рисование) 

 

Речевое развитие 

  


